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Il Movimento Nazionale Liberi Farmacisti si finanzia esclusivamente attraverso le adesioni volontarie.  
Solo il tuo aiuto è in grado di realizzare quanto stai leggendo. 
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Campagna 
finanziamento 2024 
MNLF 
 

 

 

 

Il Movimento Nazionale Liberi Farmacisti ha un'unica fonte di finanziamento, le donazione dei propri aderenti. 
Abbiamo fatto questa scelta molti anni fa per rimanere liberi ed indipendenti, per poter essere sempre liberi 
di difendere le nostre tesi e perseguire i nostri obiettivi. Sempre e da sempre la libertà di esercizio della 
professione. L'ufficio Nazionale di Presidenza che guida il MNLF non percepisce alcun contributo e spesso 
deve sostenere le spese di spostamento per essere presente ad aventi che interessaano la categoria a proprie 
spese. Tutto quello che potete vedere nel sito (www.mnlf.it) o nei social, sono frutto dela lavoro di 
volontariato degli iscritti. Quanto viene raccolto con le donazioni viene utilizzato per mantenere lo spazio web 
e la gestione del sito, la PEC e tutti gli strumenti per far conoscere il nostro pensiero. Inoltre, quanto raccolto 
viene utilizzato per sostenere cause legali utili ad affermare i principi di libertà che c'ispirano. Anche le 
pubblicazioni e la partecipazione ad eventi della categoria (es. Cosmofarma) sono ricavati dalle donazioni 
degli iscritti. Se ritieni che questa realtà, unica forse nel mondo dei farmacisti in Europa per storia e attività 
svolta, continui ad esistere, clicca sul link sottostante e fai la tua donazione. Noi abbiamo indicato delle cifre, 
ma ritieniti libero di versare quanto puoi, tutte le donazioni sono importanti e preziose. Se non sei iscritto, 
puoi iscriverti a questo link: iscrizione 
 
Sostieni il MNLF vai alle donazioni 
 
 

Nuove vulnerabilità 
scoperte nella 
proteina KRAS 
potrebbero aprire la 
strada a nuovi 
farmaci anticancro  

24 Dicembre - Scienze Notizie - Un team di ricercatori ha scoperto nuove vulnerabilità nella proteina KRAS, 
comunemente chiamata ‘Death Star’ del cancro, aprendo la strada allo sviluppo di farmaci mirati.Un team di 
ricercatori del Centre for Genomic Regulation in Spagna e del Wellcome Sanger Institute nel Regno Unito ha 
scoperto nuove vulnerabilità in una proteina chiamata KRAS, comunemente chiamata “Death Star” del 
cancro. Questa scoperta potrebbe aprire la strada allo sviluppo di nuovi farmaci mirati a questa proteina, che 
è spesso mutata nei tipi di cancro più letali. Le mutazioni di KRAS sono presenti in uno su dieci tumori umani, 
ma finora sono stati approvati solo due farmaci che la mirano direttamente per l’uso clinico. Questa proteina 
è stata soprannominata “Death Star” a causa della sua forma sferica e della sua resistenza agli sforzi di 
sviluppo di farmaci. 
 
Continua a leggere  
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La migliore scoperta 
dell’anno 2023 
secondo Science è il 
farmaco contro 
l’obesità 

 

24 dicembre 2023 - Il Fatto Quotidiano 
La rivista Science ha assegnato il titolo di “Scoperta dell’Anno 2023” allo sviluppo di una nuova classe di 
farmaci, gli agonisti del recettore GLP-1, in grado di attenuare i problemi di salute associati all’obesità. Questa 
innovazione, inizialmente progettata per trattare il diabete quasi vent’anni fa, si sta rivelando una 
promettente soluzione per affrontare le complessità mediche e sociali legate all’obesità. 
 
L’obesità è un problema di salute globale in costante crescita e affonda le sue radici in fattori genetici, 
fisiologici, ambientali e sociali. Le sue implicazioni possono essere gravi, portando a malattie cardiovascolari, 
diabete, artrite, malattie epatiche e alcune forme di cancro. Negli ultimi anni, molti trattamenti per l’obesità 
sono risultati fallimentari, criticati per la loro inefficacia o per essere spesso associati a pressioni sociali e 
giudizi sulla forza di volontà dell’individuo. 
 
Continua a leggere 

 
 

 

“Troppe famiglie 
cadono in povertà 
per pagarsi le cure”. 
Il report dell’Oms 
Europa  
Quotidiano Sanità - 12 dicembre 2023 
 

 

L’alert lanciato da un nuovo rapporto dell'ufficio dell'Organizzazione mondiale della sanità (Oms) per l'Europa: 
“Costretti a scegliere tra assistenza e cibo, incidenza 'spesa catastrofica' in ascesa prima di Covid e peggiorata 
con pandemia”.Troppe famiglie in tutta la regione europea cadono in povertà dopo aver pagato l'assistenza 
sanitaria. E' l'alert lanciato da un nuovo rapporto dell'ufficio dell'Organizzazione mondiale della sanità (Oms) 
per l'Europa. L'analisi copre 40 Paesi nel Vecchio Continente e mostra come milioni di persone stanno ancora 
lottando e faticando per pagarsi le cure. C'è una forte dipendenza dei sistemi sanitari dai pagamenti out-of-
pocket (a carico del cittadino) e questo fa sì che molte persone sperimentino difficoltà finanziarie quando 
utilizzano l'assistenza sanitaria o affrontino barriere all'accesso, con conseguente necessità di salute 
insoddisfatta. I pagamenti out-of-pocket possono anche spingere alcune persone verso la povertà o renderle 
ancora più povere. Non è un fenomeno che tocca pochi. Anzi, a livello globale 4,5 miliardi di persone - più 
della metà dell'umanità - non sono coperte da servizi sanitari essenziali.  
 

Vai all'articolo completo 
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Napoli. Ricette false 
per rimborsi 
impropri del Ssn; 
indagati anche 
medici, farmacisti e 
infermieri 

 

 

12 dicembre 2023 - (Quotidiano Sanità) Sono 17, in totale, gli indagati per truffa aggravata ai danni del Ssn, 
falsità ideologica commessa dal pubblico ufficiale, corruzione e associazioni per delinquere radicate sul 
territorio del comune di Pomigliano d'Arco, costituite, organizzate e dirette da medici di medicina generale, 
da alcuni titolari e gestori di farmacie e titolari e gestori di laboratori di analisi ematochimiche. Coinvolti, 
inoltre, due infermieri e due informatori scientifici del farmaco. 
La Guardia di Finanza di Napoli ha dato esecuzione stamani ad un'ordinanza di applicazione di misure 
cautelari emessa dal G.I.P. del Tribunale di Nola nei confronti di diciassette persone indagate, a vario titolo, 
per truffa aggravata ai danni del Servizio Sanitario Nazionale, falsità ideologica commessa dal pubblico 
ufficiale in certificati, corruzione e associazione per delinquere. 
 
Continua a leggere 
 
 
 

 

 
Giro d’affari record 
per l’Intelligenza 
artificiale nella sanità 
11 dicembre 2023 - Il Corrirere Nazionale 

 
 

Il mercato globale dell’Intelligenza Artificiale nella sanità sta vivendo una crescita significativa, con quasi 188 
miliardi di dollari stimati entro il 2030. 
 Il mercato globale dell’Intelligenza Artificiale (IA) nel settore sanitario sta vivendo una crescita significativa, con 
previsioni che indicano un valore di quasi 188 miliardi di dollari entro il 2030, in aumento rispetto ai 11 miliardi 
di dollari del 2021. Questo tasso di crescita annuo del 37% è alimentato dai benefici apportati dall’IA al settore 
sanitario, tra cui la riduzione dei costi e il supporto migliorato per i medici nell’analisi diagnostica dei pazienti. Il 
94% delle organizzazioni sanitarie sta attualmente utilizzando l’Intelligenza Artificiale o il Machine Learning, e il 
40% dei dirigenti sanitari prevede un aumento degli investimenti nell’IA nei prossimi cinque anni. Questa 
crescente adozione dell’IA nel settore sanitario indica il suo ruolo centrale nell’automazione del settore. Previsto 
che entro il 2030 il mercato globale dell’IA nel settore sanitario raggiungerà circa 188 miliardi di dollari, con 
l’obiettivo di migliorare la vita dei pazienti e ridurre i costi. 
 
Continua a leggere 
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Elogio della lentezza 
nell’era della velocità 
Il cervello funziona 
meglio, lo stress si 
riduce, la creatività 
aumenta. Non è vero che 

non possiamo rallentare 

 

 

 
8 dicembre 2023 - di Antonio Galdo – La scena è un classico delle vite condannate alla fretta. Incontriamo una 
persona che non vediamo da tempo, avremmo anche voglia di fermarci per qualche racconto, e invece tutto 
finisce in un lampo quando uno dei due taglia corto e dice: “Scusa, ma devo scappare…. Ho una giornata 
infernale…”. E così il piacere dell’incontro fortuito sfuma, le nostre vite tornano nell’ordinario affannarsi, 
schiacciate dal presentismo. Abbiamo sprecato un’occasione, dimenticando il piacere del rallentare. Non 
inventiamo storie che non esistono: la lentezza, nei modi opportuni, è un lusso che possiamo permetterci tutti, 
senza discriminazioni legate al gonfiore di un portafoglio. Anzi, la riscoperta del piacere e del benessere che 
derivano dal rallentare. Un ritorno rivoluzionario alle radici della natura dell’uomo, che non è nato supersonico e 
destinato agli affanni di un’eterna corsa contro il tempo. Ma con un cervello che piuttosto ha bisogno dei suoi 
tempi e della sua lentezza. Proprio per rendere meglio, e farci diventare perfino più creativi. 
 
Continua a leggere 
 
 

A gennaio 2024 nel 
Regno Unito parte 
“Pharmacy First”, un 
servizio di 
consultazione e 
prescrizione in 
farmacia 

 

 

 
 

 

 
 

 

5 dicembre 2023 (Pharmaretail) di Chiara Romeo - Dalla fine di gennaio 2024 i farmacisti in UK potranno fornire 
medicinali ai pazienti per sette patologie comuni: sinusite, mal di gola, punture d'insetti infetti, impetigine, fuoco 
di Sant’Antonio, infezioni del tratto urinario non complicate nelle donne e mal d’orecchi. Il programma 
Pharmacy First, infatti, prevede un servizio di consulenza sanitaria professionale con la prescrizione di 
trattamenti e medicinali per patologie minori, presso le farmacie del territorio, senza necessità di fissare un 
appuntamento. 
Servizio gratuito per i cittadini, remunerato per i farmacisti. 
 
Continua a leggere 
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Povertà sanitaria, 
427.000 persone 
senza cure. 11° 
Rapporto OPSan 

 
 

 

5 dicembre 2023 (In Salute news) - Nell’anno in corso, 427.177 persone (7 residenti su 10) si sono trovate in 
condizioni di povertà sanitaria. Hanno dovuto, cioè, chiedere aiuto a una delle 1.892 realtà assistenziali 
convenzionate con Banco Farmaceutico per ricevere gratuitamente farmaci e cure. Rispetto alle 386.253 
persone del 2022, c’è stato un aumento del 10,6%. Intanto, la spesa farmaceutica delle famiglie aumenta, ma la 
quota a carico del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) diminuisce. Nel 2022 (ultimi dati disponibili), la spesa 
farmaceutica totale è pari a 22,46 miliardi di euro, 2,3 miliardi in più (+6,5%) rispetto al 2021 (quando la spesa 
era di 20,09 miliardi). Tuttavia, solo 12,5 miliardi di euro (il 55,9%) sono a carico del SSN (erano 11,87 nel 2021, 
pari al 56,3%). Restano 9,9 miliardi (44,1%) pagati dalle famiglie (erano 9,21 nel 2021, pari al 43,7%). 

 Leggi di più 
 

 
 

Ma la sanità è 
davvero pubblica? 

 
 

 

04 dicembre 2023 (Corriere della Sera) di Sergio Harari - Ormai una fetta consistente della spesa, pari al 

21,4 per cento, viene effettuata direttamente dai cittadini. In sanità il re è nudo ma nessuno sembra 

volerlo guardare. Oppure, più semplicemente, nessuno vuole affrontare tutto ciò che ne consegue. Un 

solo numero basta a spiegare il problema: 41.503 milioni di euro nel 2022 sono stati spesi dagli italiani 

di tasca propria per la salute (direttamente o attraverso assicurazioni, fondi e altro). Considerando che, 

nello stesso anno, la spesa pubblica è ammontata a 130.364 milioni, la spesa privata rappresenta il 

24,1% di tutta la spesa sanitaria (che complessivamente è stata di 171.867 milioni). Siamo sinceri, su 

questi numeri possiamo continuare a definire universalistico il nostro Servizio sanitario nazionale? Forse 

no, o almeno in parte no. Ormai una fetta consistente della spesa viene effettuata direttamente dai 

cittadini (il 21,4% è infatti out of pocket). Le soluzioni non sono molte, a rischio di semplificare esistono 

solo due strade percorribili: la prima è di aumentare in modo importante il fondo sanitario, allineandolo 

a quello di altri Paesi europei, cosa probabilmente utopistica e di difficile raggiungimento. Peraltro, la 

sanità, salvo i momenti più acuti della recente pandemia, da molti decenni non è nel cuore dei vari 

governi che si sono succeduti e comunque le finanze del Paese sono quelle che sono. 

Vai all'articolo completo 
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Carenza di 
farmacisti, il 
problema è europeo. 
E in Germania le 
farmacie tagliano gli 
orari 

 

1 dicembre 2023 (Rifday)) - Alla carenza di farmaci sul circuito distributivo, fenomeno che ormai accomuna la 
generalità dei Paesi membri della Ue, sembra si vada ad aggiungere la certo non meno grave carenza di 
personale farmacista nelle farmacie di comunità del Vecchio Continente, che a leggere le “cronache d’altrove” 
soffrono di un problema che  forse ritenevamo riguardasse solo il nostro Paese. Invece no: con le 
caratteristiche diffusive di una malattia infettiva, la mancanza di laureati in farmacia colpisce ormai anche altri 
Paesi, dove i presidi farmaceutici di comunità fanno i salti mortali per assicurarsi livelli di personale sufficienti 
a garantire il servizio. 

Il problema tocca paesi come il Regno Unito, dove è una pratica invalsa, soprattutto tra le catene di farmacie, 
“rubarsi” i farmacisti dipendenti allettandoli con bonus, premi e migliori condizioni di lavoro e retributive. 

 

 

Leggi tutto 
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